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PLANLEGGING OG KJØRING I VARIERT MILJØ 
TRINN 4 – 2 ELEVER: 

 
Tid:       Kilometer:  

 Forbruk:      Snittfart: 
 

Du skal planlegge en kjøretur i vekslende trafikkmiljø med utgangspunkt fra 
ABC Trafikkskole på Tøyen. Du skal foreta en parkering i Stovner senter P-
hus. Derfra skal du innom Brødbakerne på Gjelleråsen.  
Sjåførbytte.  
 
Videre skal du til Nittedal kirke og derfra til Skedsmo senter. Du skal være 
på Leirsund stasjon innen 75 minutter fra avgang Tøyen. I løpet av 
kjøreturen fra Tøyen til Leirsund bør du rekke å etterkontrollere lufttrykket i et 
av forhjulene og fylle på spylervæske.  
 
Logg og sjåførbytte 
 
Fra Leirsund stasjon skal du videre til Frogner kirke i Sørum, derfra til 
Sørumsand stasjon, videre til Fetsund lenser, innom Plantasjen på 
Skedsmo og videre til Oslo Lufthavn Gardermoen avgang.  
Sjåførbytte. 
 
Fra Gardermoen skal du til Jessheim storsenter og foreta en parkering. Du 
skal videre til Kløfta stasjon, Ask terminal, Strømmen stasjon, Akershus 
universitetssykehus før du avslutter på Tøyen. 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
 
Hvilke forberedelser mener du det er nødvendig å foreta før en slik 
kjøretur? 
 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
 
Forklar og begrunn ulike forhold du må forvente å ta hensyn til i løpet av 
kjøreturen: 
_____________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 


